
AACCTTEESS  DDEESSTTAACCAATTSS  
 

 Dijous 3 - 18.00h – Xerrada sobre el Taller de la memòria. Al local dels jubilats. 
A càrrec de la psicòloga Neus Planell. És gratuïta i oberta a tothom.  
Organitza: Associació de dones Esclat. 
 

 Diumenge 6 - 9.00h – Caminada al Castell del Remei amb el lema “caminem plegats”.  
Un cop arribats allí, es podrà visitar l’exposició ROBA DE BLANC de la col·lecció  
Victòria Antó d'aixovar antic. 
Sortida des de les escoles.  
 

 Dimarts 15 - 8.00h a 14.00h – ITV Mòbil. ITV Agrícola i de motocicletes. Trucar a les oficines 
de l’ajuntament per demanar cites.   
 

 Dissabte 19 - Sortida a Reus. Visita guiada a la Ruta del modernisme.  
o A les 8.30h: Sortida amb autocar des de l’Ajuntament.  
o A les 10.30h: Visita guiada per la Ruta Modernista. Institut Pere Mata, edificis 

modernistes del centre de la ciutat i el museu Gaudí.  
o A les 14.30h: Dinar al restaurant Cal Marc. 
o A les 18.00h: Visita guiada a la Casa Navàs. La casa modernista de l’arquitecte 

Domènech i Montaner.  
 

El dilluns dia 7 d’octubre de 5 a 7 de la tarda i el dimarts dia 8 de 10 a 12 del matí, es podrà fer 
el pagament de la sortida al local de l’Associació.  

 

 
    

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge 

 1 2 3 4 5 6 
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AGENDA D’ACTIVITATS 

OCTUBRE 2019 



ACTIVITATS SETMANALS 

INICI D’ACTIVITATS ORGANITZADES PER L’ASSOCIACIÓ DE DONES L’ESCLAT 
 
PINTURA AMB PAQUITA SÀNCHEZ     CATALÀ AMB PROVI FARRENY 
Dimecres, de 10.00h a 12.00h     Dilluns de 17.30h a 19.00h 
 
MANUALITATS AMB ROSA M. MONCASI    ZUMBA AMB JUDIT OLIT 
Divendres, de 17.00h a 19.00h     Dimarts i dijous, de 15.30h a 16.30h 
 
PILATES AMB YVONNE GONZÀLEZ    PATCHWORK AMB ANNA M MAS 
Dimarts, de 20.00h a 21.00h     Dilluns, de 10.00h a 12.00h 
 
MANUALITATS AMB MARINA RIASOL    INFORMÀTICA AMB MERCÈ PERERA 
Dimecres, de 17.00h a 19.00h i de 19.15h a 21.15h  Dimecres, de 18.00h a 19.30h 
 
TÈCNIQUES DE RELAXACIÓ MONTSE GARRELL    
Dimecres, de 19.30h a 20.30h     
 
 

 
 
 

CLUB ATLÈTIC CASTELLSERÀ 
 

Diumenge 6      Diumenge 13 – 17.00h 
Alpicat At. C. - C. At. Castellserà   C. At. Castellserà – Guissona U.E 
 

Diumenge 20       Diumenge 27 - 17.00h  
Cervera C.D.  - C. At. Castellserà    C. At. Castellserà – Angularia d’Anglesola C.F. 
 

CLUB DE BITLLES SANT SEBASTIÀ 
 

Diumenge 5        Diumenge 6 - 10.30h 
Miralcamp - Castellserà (Catalana)    Castellserà (Lleida) - Vallverd 
 
Dissabte 19 - 16.30h      Diumenge 20 - 10.30h 
Castellserà (Catalana) - Vilabarca    Los del Huerto - Castellserà (Lleida) 
 
         
 


