
 

AACCTTEESS  DDEESSTTAACCAATTSS  

 
 Divendres 8 - A les 19.00h - A la llar de jubilats - XERRADA: “L’homeopatia aplicada a la dona". 

A càrrec de l’homeòpata Josep Maria Querol i Sanahuja. Organitza: Associació de dones Esclat. 

 

 Diumenge 10 -  A les 10.00h - CAMINEM PLEGATS. Caminada del mes de març organitzada per 

l’Associació de dones Esclat. Sortida de davant de l’escola. 

 

 Divendres 15 - A les 19.00h - Al local de l’Esclat - DEMOSTRACIÓ DE CUINA. Organitza: 

Associació de dones Esclat. 

 

 Divendres 22 - A les 15.30h - A l’Escola el Terrall - XERRADA: “Internet segura” a càrrec dels 

Mossos d’Esquadra, dirigida als pares i mares dels alumnes i oberta a tothom. Organitza: 

AMPA Escola El Terrall.  

 

 Divendres 22, dissabte 23 i diumenge 24 - TALLER de reconstrucció de marges de pedra seca.  

Inscripcions a www.espaisnaturalsdeponent.cat Organitza: Grup de recerca Aladrell.  

 

 

 Dissabte 30 - INSCRIPCIONS a les colònies organitzades pels esplais de Castellserà i Tornabous. 

Ja podeu demanar la documentació a coloniescastellseratornabous@gmail.com 
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AGENDA D’ACTIVITATS 

MARÇ 2019 

http://www.espaisnaturalsdeponent.cat/
mailto:coloniescastellseratornabous@gmail.com


 

PUNTAIRES CASTELLSERÀ 

 
Diumenge 10      Diumenge 17 

Matí - Trobada a Torrefarrera  Matí - Trobada a Torregrossa 

CLUB DE KARATE 
 
Dissabte 9 
CAMPIONAT amistós de Karate entre el Club de Karate de Castellserà i el Club Natació Tàrrega, al 
poliesportiu municipal.  
 
Dissabte 23 
Entrenament d’especialització en competició al Club Natació Tàrrega.  
 

ACTIVITATS SETMANALS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CLUB DE BITLLES SANT SEBASTIÀ 
 
Dissabte 2 - 16.00h     
Castellserà (Lleida) - Vilanova de Bellpuig 
 
Dissabte 9 - 16.00h     Diumenge 10 - 10.30h 
Castellserà (Lleida) - Bellvís  Igualada A - Castellserà (Catalana) 
 
Dissabte 16 - 15.30h     Diumenge 17 - 10.30h 
Castellserà (Catalana) - Seat Tàrrega  Bellavista - Castellserà (Lleida) 
 
Dissabte 23 - 16.30h     Diumenge 31 - 10.00h 
Castellserà (Lleida) - Nayox Tàrrega   Ivars d’Urgell - Castellserà (Catalana) 

Castellnou de Seana - Castellserà (Catalana) 

CLUB ATLÈTIC CASTELLSERÀ 
 
Diumenge 10 - 16.30h     Diumenge 17 - 16.30h 
C. F. Balàfia - C. At. Castellserà   C. F. Vallfogona de Balaguer - C. At. Castellserà 
 
Diumenge 24 - 12.00h     Diumenge 31 - 17.00h 
A. E. Alcoletge - C. At. Castellserà   C. At. Castellserà - C. F. Agramunt 
 


